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 地域支援事業部では、モチベーションアップCLUB という勉強会を毎月一回開催しており、今回は「家族の思い」
という議題で意思決定の勉強会を行いました。 
 人間誰もが、どんな時も自分で意思を決定しながら生きています。しかし、入居者さんを取り巻く様々な環境下で
意思決定が出来なかったり、意見を言えなかったりします。 
 その人がその人らしく生きることが意思決定であり、そのためには 意思実現支援・意思表出支援・意思形成支援 等 
を行うことで、その方が本当にやりたいことの実現に繋がっていくのだなと感じることができた勉強会でした。 

【特集②】意思決定支援勉強会 

 厚生労働省より 虐待防止専門官・障害福祉専門官の 片桐 公彦 様 をお招きし、「菊池圏域障がい者等虐待防
止研修会」を開催しました。 
 
第1部では、深刻な虐待事案が今もなお発生している中、私たち支援者が改めて虐待防止について振り返ること
を目的に、第2部では、重度化・高齢化や「親亡き後」を見据えた障がい者の地域生活を支えるために必要な地
域生活支援拠点等について理解を深めることを目的に、片桐専門官よりご自身の体験や好事例等を交えながら
とても分かりやすく制度についてお話しいただき、多くの知識を得ることができました。 
 
そして、「やりがいは日常的にやって来るものではなく、人を思いやり、自己研鑚し、道が切り開けたとき初
めてやってくるもの」だと、これまでの支援のあり方を見つめ直すことができ、とても中身の濃い研修会とな
りました。 
 
講義の結びとして片桐専門官からの障がい者支援への熱いメッセージを拝聴した時には、多くの参加者が目頭
を熱くされ、「もっと話を聞きたい！！」との声を沢山頂きました。 
 
 講師の片桐専門官においては、ご多忙の中、とても貴重なお話をいただき、深く感謝いたします。併せて、
熊本県内外より多くの方に当研修会へご参加いただき、この場を借りて御礼申し上げます。 
 

相談支援事業所 コミュニティはうす明日 地域生活支援員 甲斐 裕基 

菊池圏域障がい者等虐待防止研修会 

菊池圏域障がい者等虐待防止研修会 第１部 福祉施設・事業所における障害者虐待の現状と課題について 

第２部 緊急時における地域生活支援拠点等の役割 

モチベーションアップCLUB 
～【 意思決定支援 】家族の思い ～ 

平成31年2月28日（木）  プラットタウン サンティエ 2F 会議室 

菊池圏域障がい者等虐待防止研修会 

その人らしく生きること。 
本人が意思を実現することの支援 

＊ 意思実現支援 ＊ ＊ 意思表出支援 ＊ ＊ 意思形成支援 ＊ 

その人が訴えること、訴えたいで 
あろうことを汲み取る支援 

わかりやすい情報提供や 
体験･経験の機会を提供する支援 

平成31年3月9日（土）14：00～16：00 

泗水公民館 有朋の館 



平成31年2月19日（火） 
 
法人として取り組んでいるキャリアパス制度の更なる理解と
活用のために、当法人の経営企画会議  外部委員である    
株式会社エステル総合研究所 の 澤田 久幸 様を講師にお招き
し、フォローアップ研修を行いました。 
  
キャリアパス制度の目的や活用、自己評価のポイントについ
ての講義をしていただき、その後、キャリアデザインの描き
方について、各自持参した「私のキャリアデザインシート」
をもとに、グループワークにて話し合いました！ 
 
自分の目標は何なのか？ 
その目標を達成させる為には何が必要なのか？ 
 
今後の目標設定やキャリアプランに活かすことのできる研修
となりました(^^) 

キャリアパス制度フォローアップ研修 

平成31年3月9日（土） 
 
りとる♡まむの親子クッキングと4月から保育園に行くお友達
のお別れ会を行いました！ 
 
その中で、宝探しゲームや1年間を振り返るDVDを鑑賞した
り、卒園証書の授与を行いました♪ 
 
みんなで作った料理を親子で食べることができて子どもたち
も嬉しそうでした。 
 
4月から新しい保育園で新しいお友達をたくさん作って
ね！！！ 
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りとる♡まむ 親子クッキング＆お別れ会 

◇ KIKUAIKAI  NEWS ◇ 菊愛会のHOTなニュースを 
お届けします♪ 

輝なっせ版 卒園式 法人全体会議（2019年度事業計画） 

平成31年3月26日（火） 
 
「平成30年度3月期法人全体会議」を開催し、平成31年度
（2019年度）の法人基本方針と各事業所の事業計画について、
理事長及び各事業所より発表がありました。 
 
当法人では、全職員が一堂に会する法人全体会議を毎年2回 
開催しております。 
 
地域福祉の拠点を担い、地域に必要とされる法人として、こ
れからも更なる取り組みを進めて参ります。 

平成31年3月21日（木） 
 
輝なっせ版卒園式を行いました♪ 
 
最初に輝なっせでの想い出として、今までの療育の様子や成
長されていく子供さんのムービーを作成し観てもらいました。
その後、お母さんお父さんから子供さんへの手紙を読んだり、
子供さんから手作りロウソクをプレゼントしました。 
これまでを振り返ると子供さん一人ひとりの成長を感じ、涙
を流すご家族の方や職員もおり。。。(T_T) 
 
一生に一度の良い思い出となりました！！！ 
 
ご参加頂いたご家族の皆様、誠にありがとうございました。 
今後の健康とご活躍をお祈りします。 
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味千拉麺出前隊 ～ 輝なっせ ～ 

平成31年4月2日（火） 
 
4月1日に入職された新規採用職員と平成30年度中途採用職員
を対象に「新入職員研修」を開催しました♪ 
 
午前の部では、社会保険労務士の平山 秀光 様より、就業規
則等について講話があり、働く上でのルールや社会人・福祉
人としての心構えなど丁寧に説明していただきました。 
 
午後の部では、株式会社エステル総合研究所の澤田 久幸 様
より、キャリアパス制度・人事考課制度について講話があり、 
人事考課制度の仕組みや福祉職員のキャリアデザインの描き
方などわかりやすく説明していただきました(^^) 

新入職員研修 

平成31年3月27日（水） 
 
味千ラーメンチェーン本部の飲食事業部 営業企画室に依頼し
てボランティアとして来ていただき、放課後等デイサービス
と日中一時支援事業をご利用された子どもさんと一緒に味千
ラーメンを堪能しました！！！！ 
 
朝から楽しみにしている子どもさん、初めて味千ラーメンを
食べる子どもさんと、皆んなワクワクドキドキしていました。 
「ラーメンは好きじゃないけど‥」と言っていたかと思えば、
ペロリと完食しておかわりまで頼んでいました！ 
みんな、いい笑顔で味千ラーメンを食べていたのが、とても
印象的でした(^^) 
 
ご協力いただいた味千ラーメンのスタッフさん、ありがとう
ございました！ 
 

◇ KIKUAIKAI  NEWS ◇ 菊愛会のHOTなニュースを 
お届けします♪ 

プラットタウン サンティエ 会議室 プラットタウン  サンティエ  会議室（2階） 

 ＜ 設 備 ＞ 

 ● プロジェクター  ● スクリーン  ● ホワイトボード 

 ● 長机11台 ● 椅子33脚 ● 冷房･暖房 ● Wi-Fi 

 ＜ 料 金 ＞ 

   利用料 1時間当たり￥500円  電気料 1時間当たり￥500円 

社会福祉法人 菊愛会 総務部 

TEL：0968-41-7050    FAX：0968-41-7020  

〒861-1308 熊本県菊池市亘字道ノ上359 番地2  

ご利用の際は、利用申請書にご記入いただき、

利用日の10日前までに、FAX・郵送・持参にて

下記まで利用申請をお願いします。 

ご不明な点やご確認事項等がありましたら、 

お気軽にお問い合わせ下さい。 

詳しくは 

＼  こちらから  ／ 



輝く職員に密着!!  Report⑤ 
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障がい者サポートホーム 

わらび 
 

生活支援員 
 

東  歩未 さん 
（旧姓：小田） 

2016年 入職 

福祉の仕事に携わる職員の密着レポートを通して、 
福祉の仕事を紹介していくコーナーです♪ 

今回は、 

「障がい者サポートホーム わらび」で 

働く東さんに密着しました♪ ▼ 9：30【ミーティング】 

申し送りに参加しご利用者様の状態等
を把握します。 

利用者さんと一緒にラジオ体操をした
り、トイレ誘導などの支援を行います。 
歩行や創作活動など日中帯の活動を提
供します。 

▼ 12：00【食事介助・口腔ケア】 

利用者さんの食事の準備～片付けをし
ます。利用者さんが安全に食べられる
よう見守り・介助を行います。 

▼ 13：00【休憩】 

女性利用者さんの入浴介助を行います。 

 高校3年生の時、就職選択で悩んでいた時、体育の先生から介護の仕事を勧めら

れ、入社を決めました。 

 仕事はとても充実し、楽しい日々を送っており、利用者さん一人ひとりとの会話

や関わりが好きです。利用者さんからも「あゆみちゃん」と呼ばれ、慕って頂ける

ことが嬉しいです。また、昨年2月に出産し、1年間の育児休暇を頂き、今年の1月

から職場復帰をしました。サポートホームわらび のスタッフの方はもちろん、利用

者さんも温かく迎え入れて下さいました。現在では、子育てをしながら仕事してい

ますが、菊愛会には “ りとる♡まむ（企業主導型保育所）” があり、｢子育てをしな

がら働くママさん」にも働きやすい環境が整っており、感謝しています。 

 毎日の送り迎えや家事、育児、仕事にと大変ではありますが、時短勤務の中で私

が出来ることを精一杯していき、これからも サポートホームわらび で仕事を続け

たいです(^^) 

菊池農業高校を卒業し、農業ではなく、福祉の世界に仲間入り(^O^)／ 
 

非常に声が大きく、よく笑い、ハキハキと元気いっぱい！！ 

「天真爛漫」という言葉が当てはまる人です。 
 

1年目：利用者さんとの関わり方で悩み～、 

2年目：結婚( *´艸｀) 

3年目：子育てで大忙し(;^ω^) 

4年目：職場復帰(*^^*)  
 

元気な人がいると利用者さんも元気になり、 

活気が出てきます。そんな不思議な力を持った 

BIG BANGが大好きな歩未さんです(#^^#) 

≪ 1 日 の 流 れ ≫ 

▼ 14：00【入浴支援】 

▼ 15：00【利用者支援】 

利用者さんへの飲み物提供やトイレ誘
導等の支援を行います。 

※ シフト勤務によって業務内容は異なります 

▼ 8：30【子どもの送り】 

▼ 10：00【利用者支援】 

▼ 17：30【子どもの迎え】 
      

障がい者サポートホームわらび 生活支援員 澤山 照子 

法人内の企業主導型託児所へ子どもを
預けます。 

法人内の企業主導型保育所へ預けてい
た子どもを迎えに行きます。 
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平成31年4月1日（月） プラットタウン サンティエ 2F 会議室 
 

 「2019年度 入社式・辞令交付式」を行い、新規採用職員一人ひとりに最上理事長

から辞令が手渡され、法人職員としての自覚と責任を感じて頂けたと思います！ 

新規採用職員代表挨拶では、緊張しながらも社会人としての決意や抱負をしっかりと

述べられていました(^^) 

 最上理事長よりお祝いの挨拶、各事業所管理者・課長より歓迎と激励の言葉があり、

共に働く新たな仲間を歓迎できたことを嬉しく思うと同時に、期待と希望を抱かせて

くれる入社式となりました♪ 

入 社 式 ・ 辞 令 交 付 式 

辞令交付 

各管理者より歓迎と激励の言葉 理事長訓示 新規採用職員代表挨拶 

大野 公美 
 

大津町地域支え合いセンター 
 

犬 
 

犬が好きだから。 
元トリマーだから。 

吉岡 紘平 
熊本県生活困窮者自立支援プラン推進事業 

（子どもの学習・生活支援事業） 

タヌキ 
タヌキは一見何も考えていない。しかし、その目を
よく見てみよう。何か深いことを考えているように
も見える。しかし、本当はやはり何も考えていない
のだ。しかしときどき、人を化かすのである。 
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◇ 一 問 一 答 ◇ 菊愛会で働くスタッフに聞きました！ 
あの人の意外な素顔が見れるかも！？ 

お 題 
4月から新しく入職した職員さんに聞きました！！ 

私を動物に例えると「   」です（^^） 

田村 あかね 
 

養護老人ホーム こすもす荘 
 

犬 
 

・フレンドリーな性格だから 
・覚えた事を特技にする事が 
 多々あるから 
・単純に犬が好き 

渡邉 莞汰 
 

就労継続支援A型事業所 清流荘 
 

ねこ 
 

自由に生きているので 

前田 久美子 
 

居宅介護支援業所 ゆめぷらん 
 

ペットのぶた 
 

ペットで飼われている 
ぶたは人懐っこいため 

武藤 颯汰 
 

障がい者サポートホームわらび 
 

野生のネコ 
 

のんびり気ままに生きますが 
狩る時は狩ります 

高村 綾 
 

地域生活支援事業所 あおぞら・イズム 
 

カメレオン 
 

何事にも対応できるように！ 

栗﨑 麗吏 
 

地域生活支援事業所 あおぞら 
 

オオサンショウウオ 
 

顔が似てるらしい。。。 

深草 尚雅 
 

生活介護事業所 すまいる 
 

ねずみ 
 

・ずる賢いと言われる 
・ねずみ年だから 
・チョロチョロするから 

一宮 芙貴 
 

企業主導型託児所 りとる♡まむ 
 

猫 
 

人懐っこいけど、どこか冷静 

三浦 勇也 
 

地域生活支援事業所 イズム 
 

牛 
 

のんびりマイペースに 
過ごしているから 

荒瀬 直美 
 

菊池圏域地域療育センター ゆうず 
 

牧羊犬 
 

仲間と楽しく取り組んだり 
まとめていく事も好きです 

藤田 美知子 
 

放課後等デイサービス事業所 輝なっせ 
 

犬 
 

よく遊んで寝て、そして忠実だから 

福田 知恵 
 

養護老人ホーム こすもす荘 
 

クマ 
 

見た目 



住 所 電 話 番 号 ＦＡＸ番号 

  法 人 本 部 法人本部事務局 〒861-1308  熊本県菊池市亘字道ノ上359番地2 
（0968） 

41-7805 
（0968） 

41-7020 

  総 務 部 
総務課 

人材確保・企画推進対策室 

防災・防犯対策室 

〒861-1308  熊本県菊池市亘字道ノ上359番地2 
（0968） 

41-7050 
（0968） 

41-7020 

● 障害者支援施設事業部 実 施 事 業 住 所 電 話 番 号 ＦＡＸ番号 

  障がい者サポートホーム わらび 施設入所支援・生活介護・ 

短期入所・日中一時支援事業 
〒861-1682  熊本県菊池市重味2380-7 

（0968） 
27-1381 

（0968） 
27-1461 

● 地域生活支援事業部 実 施 事 業 住 所 電 話 番 号 ＦＡＸ番号 

  地域生活支援事業所 イズム 共同生活援助事業 〒861-1331  熊本県菊池市隈府315 
（0968） 

41-4777 
（0968） 

41-4778 

  地域生活支援事業所 あおぞら 共同生活援助事業 〒861-1324  熊本県菊池市野間口488-13 
（0968） 

25-3811 
（0968） 

25-3812 

● 日中活動支援事業部 実 施 事 業 住 所 電 話 番 号 ＦＡＸ番号 

  生活介護事業所 ほほえみ 生活介護事業 〒861-1331  熊本県菊池市隈府473-15 
（0968） 

24-9080 
（0968） 

36-9084 

  生活介護事業所 すまいる 生活介護事業 〒861-1308  熊本県菊池市亘字道ノ上359番地2 
（0968） 

41-5851 
（0968） 

41-5853 
  地域活動支援センター つどい 
  日中一時支援事業所 ふる～る 

地域活動支援センターⅢ型 

日中一時支援事業 
〒861-1331  熊本県菊池市隈府295-3 

（0968） 
36-9750 

（0968） 
36-9752 

  地域ふれあいホーム つどいなっせ 地域の縁がわ彩り事業 〒861-1324  熊本県菊池市野間口488-13 
（0968） 

36-9750 
（0968） 

36-9752 

● 障害児通所支援事業部 実 施 事 業 住 所 電 話 番 号 ＦＡＸ番号 

  児童発達支援センター 輝なっせ 
児童発達支援 

保育所等訪問支援事業 

日中一時支援事業 

〒861-1331  熊本県菊池市隈府497番2 
（0968） 

24-5667 
（0968） 

24-5181 

  放課後等デイサービス事業所 輝なっせ 放課後等デイサービス事業 〒861-1331  熊本県菊池市隈府497番2 
（0968） 

24-5667 
（0968） 

24-5181 

  多機能型支援事業所 笑みっこ 児童発達支援事業  

放課後等デイサービス事業 

〒869-1115  熊本県菊池郡菊陽町 
                                   沖野4丁目18-48 

（096） 
232-8325 

（096） 
232-8325 

  菊池圏域地域療育センター ゆうず 
障がい児等療育支援事業 

児童発達支援ｾﾝﾀｰ等機能強化事業 

巡回支援専門員整備事業 

〒861-1331  熊本県菊池市隈府497番2 
（0968） 

25-7688 
（0968） 

41-8002 

  ジョイスタ ／ 翼 
熊本県生活困窮者自立支援プラン推進

事業（子どもの学習・生活支援事業） 

【公益事業】 

（県北事務所） 
〒861-1331  熊本県菊池市隈府497番2 
 
（県南事務所） 
〒866-0051  八代市麦島東町9-7-3-C 

（県北事務所） 

（0968） 
25-7688 

（県南担当携帯） 

080-8371-1312 

（県北事務所） 

（0968） 
41-8003 

（県南事務所） 

（0965） 
45-9267 

  企業主導型保育所 りとる♡まむ 企業主導型保育事業 〒861-1331  熊本県菊池市隈府469-10 
（0968） 

41-8100 
（0968） 

24-5181 

● 在宅支援事業部 実 施 事 業 住 所 電 話 番 号 ＦＡＸ番号 

  在宅支援センター へるぷねっと 居宅介護･重度訪問介護･ 

行動援護･同行援護･移動支援 
〒861-1305  熊本県菊池市北宮字北田337-6 

（0968） 
24-3152 

（0968） 
41-3336 

● 就労支援事業部 実 施 事 業 住 所 電 話 番 号 ＦＡＸ番号 

  就労支援センター かもん・ゆ～す 就労継続支援B型事業 〒861-1331  熊本県菊池市隈府469-10 
（0968） 

25-1817 
（0968） 

25-1875 
  就労継続支援A型事業所 
  短期入所事業所 

 清 流 荘 就労継続支援A型事業 

短期入所事業 
〒861-1331  熊本県菊池市隈府1587-17 

（0968） 
24-2155 

（0968） 
24-2157 

● 相談支援事業部 実 施 事 業 住 所 電 話 番 号 ＦＡＸ番号 

  相談支援事業所 

  コミュニティはうす明日 

指定特定相談・指定一般相談・障害児相談・ 

障害者相談支援・自立生活援助・ 

障がい者虐待防止センター 

〒861-1331  熊本県菊池市隈府469-10 
（0968） 

25-6601 
（0968） 

41-7577 

  熊本県北部障害者就業・生活支援センター 

  がまだす 
雇用安定等事業【国：公益事業】 

生活支援等事業【県：公益事業】 
〒861-1331  熊本県菊池市隈府469-10 

（0968） 
25-1899 

（0968） 
25-6602 

  熊本県生活困窮者 
     自立支援プラン推進事業 
  （就労準備支援事業） 

熊本県生活困窮者自立支援プラン 

推進事業（就労準備支援事業） 

【公益事業】 

（県北事務所） 
〒861-1331  熊本県菊池市隈府469-10 
 
（県南事務所） 
〒866-0051  八代市麦島東町9-7-3-C 

（県北事務所） 
（0968） 

41-7151 
（県南担当携帯） 
080-8350-8813 

（県北事務所） 
（0968） 

41-7577 
（県南事務所） 
（0965） 

45-9267 
  八代市被保護者・生活困窮者 
  就労準備支援事業 

八代市被保護者・生活困窮者 

就労準備支援事業【公益事業】 
〒866-0051  八代市麦島東町9-7-3-C 

（担当携帯） 
080-8350-8813 

（0965） 
45-9267 

  山鹿市生活自立相談 山鹿市生活困窮者自立相談 

支援事業【公益事業】 
山鹿市役所 福祉課 窓口 

（0968） 
41-7151 

（0968） 
41-7577 

  大津町地域支え合いセンター 大津町地域支え合い生活自立 

支援事業【公益事業】 
大津町役場 福祉課 窓口 

（0968） 
41-7151 

（0968） 
41-7577 

  生計困難者レスキュー事業 生計困難者レスキュー事業 

（社会福祉法人の地域貢献事業） 
〒861-1331  熊本県菊池市隈府469-10 

（0968） 
41-7151 

（0968） 
41-7577 

● 高齢者支援事業部 実 施 事 業 住 所 電 話 番 号 ＦＡＸ番号 

  養護老人ホーム こすもす荘 養護老人ホーム 〒861-1201  熊本県菊池市泗水町吉富2900 
（0968） 

38-2902 
（0968） 

38-6290 

  養護老人ホーム ふじのわ荘 養護老人ホーム 〒861-1308  熊本県菊池市亘91 
（0968） 

25-2500 
（0968） 

25-2245 

  居宅介護支援事業所 ゆめぷらん 居宅介護支援事業 〒861-1308  熊本県菊池市亘字道ノ上359番地2 
（0968） 

36-9150 
（0968） 

36-9169 

  訪問介護事業所 たまゆら 訪問介護・予防訪問介護事業 〒861-1308  熊本県菊池市亘字道ノ上359番地2 
（0968） 

36-9168 
（0968） 

36-9169 

  デイサービスセンター みちのうえ 地域密着型通所介護 〒861-1308  熊本県菊池市亘字道ノ上359番地2 
（0968） 

25-6000 
0968） 

36-9169 
【 発 行 】社会福祉法人 菊愛会      【 発行責任者 】理事長 最上 太一郎      【 編 集 】法人広報委員会     【 発行日 】平成31年4月18日（木）   

 

※本誌に掲載している写真につきましては、ご本人またはご家族の方の同意を得て、掲載しております。 
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