


 「生活介護事業所 すまいる」では、 

 利用者様の “ 楽しみ・やりがい ” を見つけられる支援

を追求しながら、さまざまな活動や作業に取り組んでい

ます。活動の一つであるプールは、利用者様の経験・意

思がきっかけで始めた活動で、参加される利用者様も増

え、すまいるの中で楽しみの一つとなっています。 

  

＜何事にもチャレンジ＞ 

 一人ひとりに合った活動内容や作業を見つけて提供す

ることで、自分の得意な分野で力を発揮できます。 

＜意思決定支援＞ 

はっきりとした意思を伝えることが難しい方に対しても、

十分なコミュニケーションを図り、思いや考えを理解し、

その人に寄り添ったサービスの提供に取り組んでいます。 

＜TEACCHプログラム＞ 

一人ひとりの障がい特性を理解し、個々のストレングス

を活かすことで、利用者様が困っていることを効果的に

軽減させます。 

＜予 防 介 護＞ 

個別の機能訓練に取り組み、身体機能や生活能力の維

持・向上を目指します。 

障がいを有する方が、住み慣れた地域で豊かな日常

生活を送れるように、日中活動の場と専門的な福祉

サービスを提供します。 
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活動の紹介 
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地域の方への販売を目標に、季節の野菜を
栽培しています(^^) 
水やり、収穫、袋詰め作業、販売など得意
な分野で活躍されています！ 

年齢や体力に合わせて歩行やボール運動な
どで体を動かしています(^^) 
いろんな公園へ外出することで気分転換を
図り、足湯でのんびり過ごされることもあ
ります♪ 
筋力維持・向上のための体操や機能訓練は
個別のプログラムで取り組んでいます！ 



プール 

創 作 
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近隣のプールに毎週通い、顔見知りの方と
の交流が増えました♪一生懸命泳いだり、
歩いたり、浮いてみたり・・・それぞれの
楽しみ方があるようです(^^) 

季節に合わせた貼り絵や切り絵など、感
性豊かな作品が日々出来上がり、芸術展
にも出展しています。物づくりの他、音
楽活動や簡単なゲームも行っています♪ 
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リクエストに応じた昼食作りやイベント
（バレンタインやクリスマス・・・）の 
お菓子作りなど自分で作って食べることは
とてもやりがいがあるようで、毎回楽しみ
にしておられます(^^) 

想像力・創造力の向上を目指し、自由な発
想で制作されています。土に触れることで
情緒安定を図り、作業を自分の役割として
意欲的に取り組まれる姿が輝いています！ 



行事･イベント 
ぎ ょ う じ  い べ ん と 

季節を感じられる行事の他、夏祭りや運動会など 
みんなで楽しめるイベントを企画しています♪ 
特に夏祭りは毎年好評です(^^) 
日帰り旅行は、未経験な場所を求めて県外に行くこと
もあり、外食・観光・買い物など楽しまれています！ 
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● 住 所 〒861-1308 
熊本県菊池市亘字道ノ上359番地2 
プラットタウン サンティエ 1階 

● T E L 0968-41-5851 

● F A X 0968-41-5853 

● M A I L smile@kikuaikai.org 

● 事 業 種 類 生活介護事業 

● 開設年月日 平成25年3月31日 

● 定 員 20名 

● 営 業 日 当該月の日数から８日を控除した日数 
（祝日を含む月曜日～金曜日） 
※年末年始（12月29日～1月3日）休業日 

● 営 業 時 間 8時30分～17時30分 
（サービス営業時間 9時00分～16時00分） 

● 利用対象者 主として知的障害者 


